
[image: image1.png]



Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana

Ufficio Scolastico Provinciale di Pisa

Prot. n. 3850
Pisa, 23 ottobre 2008
2009_Aggiornamento_ Sci

                                                                 Ai DIRIGENTI SCOLASTICI degli Istituti di ogni ordine

                                                                      e grado della provincia di Pisa
                                               e p.c.              Agli Insegnanti delle Scuole ed Istituti di Istruzione Primaria 

                                                                              e Secondaria
                                                                       Alla Direzione Scolastica Regionale per la Toscana - Firenze
                                                                                                                  LORO SEDI
Oggetto: Corso residenziale di Formazione
 Attività in ambiente naturale: Lo Sci e lo Snowboard nell’attività sportiva scolastica - apprendimento didattico ed Educazione alla sicurezza 

Con riferimento alle diverse iniziative del M.I.U.R. rivolte alla Sicurezza dei giovani sulle piste da sci , questo Ufficio, nell’ambito delle iniziative previste per la formazione degli insegnanti, considerate le responsabilità che vengono assunte dagli operatori scolastici nel corso delle varie attività sulla neve, sentita la Conferenza Regionale dei Coordinatori di Educazione Fisica  e Sportiva, organizza un corso residenziale di formazione, a carattere regionale, sul tema in oggetto. 

Il corso si pone l’obiettivo di formare gli operatori scolastici in funzione dei loro compiti nelle attività sulla neve, con particolare riguardo all’apprendimento della didattica indirizzata agli allievi e delle normative legate alla sicurezza nella pratica sciistica.
· Livello 1 : Apprendimento della tecnica di base – perfezionamento tecnico individuale - riservato ai docenti principianti.

· Livello 2 :  Studio delle progressioni didattiche – formazione di uno staff di docenti con competenze specifiche in grado di collaborare con i Maestri di sci nella gestione di progetti scolastici – riservato ai docenti esperti

Come ricaduta didattica del corso sarà cura dei docenti avviare successivamente iniziative per gli alunni, da inserire nei P.O.F. d’Istituto, nell’ambito di specifici Progetti sulla neve e/o nel contesto delle attività dei Giochi Sportivi Studenteschi 2008 – 09.

Il corso è rivolto a tutti i docenti di educazione fisica, di educazione motoria e di sostegno. Possono inoltre partecipare gli insegnanti che concorrono all’organizzazione di progetti scolastici sulla neve, oltre che i Dirigenti Scolastici.
Organizzazione del corso:
Il corso articolato nell’ambito di 5 giorni, prevede una parte pratica ed una teorica:

· Esercitazioni pratiche: si svolgeranno nel comprensorio sciistico del Superski Dolomiti (Province di Belluno e Bolzano) per un totale di n. ore 22
· Parte teorica: n. 6 ore di incontri teorici sulle seguenti tematiche: La Sicurezza sulle piste da sci, la progressione didattica con i nuovi materiali, educazione ambientale. 

I partecipanti al corso potranno usufruire dell’esonero dall’impegno scolastico nell’ambito dei cinque giorni previsti dal C.C.N.L., art. 13, comma 3, riservati a tutte le iniziative di aggiornamento riconosciute dall’Amministrazione.

Al termine verrà rilasciato  un attestato di frequenza per un totale di 28 ore, secondo le indicazioni di cui all’art. 7, direttiva n° 305/96.  La presenza alle lezioni, sia pratiche che teoriche, è obbligatoria.

Al rientro in sede i partecipanti presenteranno ai rispettivi Capi d’Istituto l’attestato di partecipazione rilasciato da questo Ufficio.

                                                                                                                            LA DIRIGENTE

                                                                                                                Firmato: M. G. Bracci Marinai
Programma e Regolamento


Il corso si svolgerà presso il Comprensorio Dolomiti Superski dal 18 al 23 gennaio 2009, con sede logistica presso l’Hotel Orso Grigio (4 stelle) località Pescul di Selva Cadore (Belluno).    http://www.hotelorsogrigio.eu/index.phtml

Il ritrovo dei partecipanti è previsto presso l’Hotel nel pomeriggio di domenica 18 gennaio. La Mezza Pensione parte  dalla cena del 18 gennaio e termina con la colazione di venerdì 23 gennaio. Sistemazione in camere doppie/triple/quadruple. 
Quota individuale di partecipazione :
· 5 gg. Mezza pensione – 5 gg. Skipass Civetta – 8 ore con i maestri della Scuola di Sci   : € 395,00
· Con un supplemento da quantificare (in base al numero delle richieste) è possibile estendere lo Skipass Civetta al Superski Dolomiti. 
· Riduzione di un giorno skipass Civetta € 15 

· Supplemento camera singola € 20,00 al giorno

· Non sono ammesse riduzioni per pernottamenti o pasti in meno a quanto sopra indicato. 

Al fine di definire l’organizzazione del corso è necessario che questo ufficio acquisisca i dati di partecipazione per confermare la prenotazione delle camere e per definire gruppi omogenei per livello tecnico. 

Gli insegnanti che, compatibilmente con le esigenze di servizio, intendono partecipare al corso,  dovranno far pervenire a questo Ufficio la scheda di adesione allegata (Fax  050 927577) entro mercoledì 10 dicembre 2008. Oltre tale data non potremo garantire la partecipazione. E’ previsto un anticipo di € 100,00.
Hotel Orso Grigio via Pescul 103-105 cap 32020 Pescul - Selva di Cadore (BL)   Tel. +39 0437 521584   Fax +39 0437 521595   E-mail: info@hotelorsogrigio.eu   
Benvenuti all'Hotel Orso Grigio

L'hotel è ubicato in posizione soleggiata e tranquilla con una splendida vista sulle Dolomiti del Comprensorio del Civetta, nel comune di Selva di Cadore, nella graziosa località di Pescul. Il complesso dispone di 35 camere, ristrutturato nell'estate 2007, e arredato in classico stile montano in legno antico ricorda la storia, la cultura e la tradizione ladina. Offre ambienti eleganti e di pregio storico in grado di soddisfare la clientela più esigente.
Perfetto per chi ama lo sci e lo snowboard che non può trovare migliore sistemazione : l'Hotel Orso Grigio infatti è davanti alle piste da sci! In inverno , il comprensorio sciistico del Civetta, sempre completamente innevato da dicembre ad aprile , è inserito nel Dolomiti Supersky e regala a tutti gli appassionati della neve forti emozioni distribuite su più di 80 km, di piste!! Per gli appassionati dello sci partenza di fronte all'Hotel per il giro della grande guerra e dei 4 passi con Bus navetta.
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                                                                                  Alleghe

da trasmettere entro il 10 dicembre 2008 a:

Ufficio Scolastico Provinciale di Pisa    


                                       Fax   050 927577 

Ufficio Educazione fisica e sportiva


Il sottoscritto 


indirizzo                                                                                                 


tel. / cell.

Insegnante presso

Chiede di poter partecipare al Corso residenziale di Formazione sul tema:

Attività in ambiente naturale: Lo Sci e lo Snowboard nell’attività sportiva scolastica - apprendimento didattico ed Educazione alla sicurezza 

Comprensorio Dolomiti – Hotel Orso Grigio località Pescul di Selva Cadore (Belluno)  18 - 23 gennaio 2008
Livello di perfezionamento Sci da discesa : 
	principiante
	
	intermedio
	
	avanzato
	


Livello di perfezionamento Snow board : 

	principiante
	
	intermedio
	
	avanzato
	


Barrare soluzione interessata :                                                                                                                                                  
	Corso di Sci
	5 gg. Mezza pensione – 5 gg. Skipass Civetta – 8 ore con i maestri della Scuola di Sci  
	

	Superski Dolomiti
	Sono interessato all’estensione dello Skipass Civetta
	

	Riduzione
	1 giorno Skipass Civetta
	

	Supplemento singola
	€ 20 al giorno
	


Il sottoscritto si impegna a versare una quota di acconto  entro il 15 dicembre 2008
            Data                                                                                                                              firma

---------------------------                                                                                      ---------------------------------------------------

                                                         visto il Capo d’Istituto

                                                 _______________________________











