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2008 Vela 01

                                                                      Ai DIRIGENTI degli Istituti Comprensivi

                                                                      Ai DIRIGENTI delle Scuole di Istruzione Secondaria 

                                                                           ed Artistica di ogni ordine e grado

                                                                       Agli INSEGNANTI di Educazione fisica

                                                                       Agli INSEGNANTI di Sostegno area motorio-sportiva

                                                                       Agli INSEGNANTI 

                                                                                                           LORO SEDI

Oggetto: Corso di Aggiornamento e formazione "Progetto Sport  a  Scuola 2008 - attività di Vela" .

     Con riferimento alla nota dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana, del 4 marzo 2005, prot. n. 15354/C34a, oggetto: Corsi di aggiornamento attività motoria, fisica e sportiva, questo Ufficio, nell’ambito delle iniziative di formazione previste per l’attuazione dei programmi scolastici, considerate le positive esperienze realizzate da istituti della nostra provincia, organizza un corso rivolto agli insegnanti sulle attività naturalistico-sportive legate all’ambiente marino. 


Il Corso con sede e partenza presso il Circolo Velico Lucano di Policoro (MT) avrà la durata di sei giorni, con ritrovo la sera del 6  settembre e termine la mattina dell’11, in un periodo che non dovrebbe gravare sugli impegni conseguenti all'avvio dell'anno scolastico. 

Il corso di navigazione a vela su cabinati Bavaria 49 e 50, (5 cabine doppie e n. 2  bagni) si svolgerà nel golfo di Taranto  che a seconda delle condizioni meteorologiche potrà interessare la costa pugliese o la costa calabra. 

Il corso prevede la permanenza e la vita a bordo delle imbarcazioni, l’equipaggio provvederà alla gestione della vita di bordo. L’obiettivo è quello di approfondire le tecniche e la gestione della navigazione nel suo complesso. Oltre alla manovra della 

Barca  saranno presi in considerazione tutti i fattori che influiscono sul buon andamento della navigazione e sulle scelte relative sia all’itinerario che agli scali, agli approdi ecc...

L’itinerario potrà subire variazioni in funzione delle condizioni meteorologiche. Le decisioni verranno prese dallo skipper, responsabile della sicurezza dell’equipaggio e della navigazione. Ad accompagnare gli equipaggi, infatti, saranno skipper qualificati e istruttori F.I.V..

Alla cucina ed alla sistemazione della barca provvederà l’equipaggio con l’aiuto dello skipper. La navigazione verrà svolta  sempre in condizioni di massima sicurezza (non si esce dal porto se le condizioni meteo non lo permettono) infatti tutte le mattine prima di partire l’equipaggio con l’aiuto dei loro skipper , ascolteranno il bollettino nautico.

Ogni sera è previsto l’attracco in un porto della Maga Grecia. Le visite ai Musei ed agli Scavi sono effettuati a cura dell’Archeo Club d’Italia, sede di Policoro Heracleia.  La quota individuale di questa soluzione è di 400,00 euro. 

I costi includono utilizzo dell’imbarcazione con Skipper, Cambusa di base, Corso di navigazione a vela, Corso di Biologia Marina, Assicurazione.

I Costi non includono: integro cambusa, spese di carburante e portuali, extra personali. 


Questa iniziativa, che viene a ricollegarsi ad altre analoghe svolte da questo ufficio, si propone, attraverso una esperienza socializzante, di far acquisire oltre alle conoscenze tecniche specifiche del navigare a vela, una coscienza ed una educazione marinara: un momento significativo di auto-formazione che tende a sviluppare nei corsisti un profondo senso di responsabilità verso se stessi, verso gli altri e verso l'ambiente. 

Gli insegnanti che, compatibilmente con le esigenze di servizio e senza alcun onere per l’Erario, che sono interessati ad aderire al corso,  dovranno far pervenire a questo Ufficio il modulo di iscrizione allegato entro giovedì 3 luglio 2008 p.v. 

(Fax   050 927577).

Per informazioni sul Circolo Velico Lucano può essere consultato il sito www.circolovelicolucano.it
                                                                                                          Il Coordinatore EFS

                                                                                                           (Roberto Bonechi)

da trasmettere a:

Centro Servizi Amministrativi di Pisa                     Fax   050 927577      E-mail coordinatore@efs-pisa.it 

Ufficio Educazione fisica e sportiva


Il sottoscritto 


Insegnante presso


indirizzo                                                                                                 


tel./cell.

Aderisce al  Corso di Aggiornamento:

"Progetto Sport  a  Scuola 2008 - attività di Vela"

Circolo Velico Lucano di Policoro (MT)   6 – 11  settembre 2008

Data                                                                                                       firma

---------------------------                                              ----------------------------------------------------------

                                                                   Visto  il Dirigente Scolastico










