
 
 

Ministero dell’ Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana 
Ufficio Scolastico Provinciale di Pisa 

 
 
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva 
Prot. n. 974 C32a 
 
Pisa, 13 febbraio 2008                                                         AI DIRIGENTI SCOLASTICI 
Corso Formazione Pallapugno                                                 degli Istituti di ogni ordine e grado 
                                                                                                  della Provincia di Pisa       
                                                                                 
                                                                            e,  p. c.     Agli Insegnanti di Educazione Fisica e di sostegno 
 
 
 
 
OGGETTO: Corso di formazione “Pallapugno Leggera” 
 
 
    Questo Ufficio, nell’ambito delle iniziative previste per la formazione degli insegnanti, in riferimento al 
Programma tecnico dei Giochi Sportivi Studenteschi, organizza con la collaborazione della Federazione 
Italiana Pallapugno un corso di formazione rivolto ai docenti in indirizzo sul tema di cui all’oggetto. 
 
Sede del corso:   palestra della Scuola Media di San Giuliano Terme  
Giorno:   mercoledì 27 febbraio  
Orario:   dalle ore 14:30 alle ore 18:30 
 
Programma: 
Aula : Apertura del corso  

• Presentazione del programma didattico 
• Presentazione della FIPAP e delle discipline sportive da essa amministrate 
• La Pallapugno Leggera: elementi tecnici, tattici e regolamentari dell’attività scolastica. 

Palestra  
• Primo approccio con la disciplina 
• I colpi principali e loro impiego 
• Posizioni in campo e schemi tattici in battuta e in ricezione – elementi per la gestione di squadre 

partecipanti ai Giochi Sportivi Studenteschi 
• Organizzazione didattica delle attività praticabili nella scuola, con esempi di organizzazione di 

lavoro specifici per 1° e 2° grado 
• Situazione di gara 

 
   Gli insegnanti interessati dovranno far pervenire a questo Ufficio la scheda di adesione allegata al n°di fax 
050/927577 entro lunedì 25 febbraio p.v.;  
    
                                                                                                            LA DIRIGENTE 
                                                                                                         M. G. Bracci Marinai 



Da trasmettere a: 

Ufficio Scolastico Provinciale di Pisa 
Ufficio Educazione fisica e sportiva                                                            fax 050 927577 
 
 
 
 
 
 
Il/la sottoscritto/a   
 
 
 
 
 
Indirizzo 
 
 
 
 
 
N° tel. o cell. 
 
 
 
 
 
Insegnante presso 
 
 
 
 
 

 
E’ interessato/a a partecipare al Corso di formazione sul tema: 

 
 

Corso di formazione “Pallapugno Leggera” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Data__________________                                 Firma_____________________________________                                                         
 
 


