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Commissione Organizzatrice Provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi
Prot. n. 101/10
Pisa, 18 febbraio 2010

Atletica Medie 2010

                                                                         Ai DIRIGENTI SCOLASTICI degli Istituti Comprensivi

                                                           e   p.c.   Agli Insegnanti di Educazione Fisica e Sportiva 

                                                                         Al Comitato Provinciale C.O.N.I. - Pisa

                                                                         Al Comitato Provinciale F.I.D.A.L. - Pisa

                                                                                                                             LORO SEDI
Oggetto : Giochi Sportivi Studenteschi 2010 - Fase Provinciale di ATLETICA LEGGERA - Istituti di 1° grado

                
Cat. Cadetti/e    Pisa  
giovedì 15 aprile     

                
Cat. Ragazzi/e  Pisa  
mart. 18 maggio 
          Si trasmette il programma della manifestazione in oggetto organizzata in accordo con il Comitato Provinciale C.O.N.I. e la Federazione Italiana di Atletica Leggera.

PARTECIPANTI : sono previste due categorie :

CADETTI/E : partecipano a tutte le fasi gli alunni/e nati/e negli anni 1996 e 1997
RAGAZZI/E : partecipano solo fino alla fase provinciale gli alunni/e nati/e negli anni 1998 e 1999.

AMMISSIONI : 

la partecipazione  è  per squadre.

Per le categorie CADETTI/E : dalla fase provinciale compresa, la squadra dovrà essere composta da 6 alunni/e che partecipano alle 6 specialità individuali previste nel programma. 

In tutte le fasi previste, i partecipanti possono prendere parte ad una sola gara più la staffetta, che deve essere comunque composta da quattro dei sei atleti facenti parte della squadra; 

Per le categorie RAGAZZI/E la squadra è composta da 5 alunni/e, uno per ogni specialità individuale più il componente la staffetta. La staffetta deve essere formata con almeno 3 partecipanti alle gare individuali.

Alla staffetta non possono prendere parte i partecipanti alla gara dei mt. 1.000.
Nella cat. Cadette/i è prevista inoltre a titolo individuale la gara di marcia Km. 2 Cadette e km. 3 Cadetti
Data l’attuale limitata  disponibilità di fondi per l’organizzazione dell’attività sportiva scolastica, si comunica che verrà garantito il trasporto a quegli Istituti che non potranno assolutamente provvedere a raggiungere il Campo Scuola di Pisa con mezzi propri e che ne faranno specifica domanda nei tempi dovuti attraverso il Modello apposito allegato. 
PUNTEGGI : (vedi schede tecniche)
XIII°  TROFEO "FRANCO PIEVE" :

verrà assegnato alla Istituzione Scolastica che avrà ottenuto il minore punteggio nella sommatoria dei punti attributi ai Cadetti ed alle Cadette.

VIII°  TROFEO "OTELLO TOVANI" :

verrà assegnato alla vincitrice del salto in alto femminile della cat. Cadette..

V°  TROFEO "MASSIMO ROSELLINI" :

verrà assegnato alla Istituzione Scolastica che avrà ottenuto il minore punteggio nella sommatoria dei punti attributi ai Ragazzi ed alle Ragazze. 

ASSISTENZA SANITARIA :

per tutti i  partecipanti,  fino  alla fase regionale inclusa, è obbligatorio l'accertamento della idoneità generica alla attività  sportiva a  norma del D.M. del 28/2/83 e successive modifiche e integrazioni.

ACCOMPAGNATORI :

non è ammessa la presenza di tecnici estranei alla Scuola. 

In tutte le fasi le squadre partecipanti devono essere accompagnate esclusivamente da personale direttivo o docente della scuola che assume la responsabilità delle squadre accompagnate.

G A R E : 

il Comitato Organizzatore Provinciale ha stabilito che, per l'anno scolastico 2009/10, vengano disputate le seguenti GARE DI SQUADRA :
RAGAZZI - RAGAZZE : 

m. 60

m. 1.000

salto in alto

salto in lungo 
lancio del Vortex gr. 150

staffetta 4x100 (senza vincolo di zona cambio)

CADETTI - CADETTE : 

m. 80

m. 80 hs 
m. 1.000

marcia km. 2 e km. 3 (individuale)
salto in alto

salto in lungo

getto del peso ( M. kg. 4) ( F. kg. 3)
staffetta 4x100 

Si precisa che :

la misurazione del salto in lungo avverrà con la battuta fissa,

la partenza dei mt. 80 e dei mt. 80 hs della categoria Cadetti/e avverrà con quattro appoggi,

la partenza dei mt. 60 della categoria Ragazzi/e avverrà in maniera libera.

FASI  PROVINCIALI

Per la Fase Provinciale ciascun Istituto provvederà ad iscrivere la propria rappresentativa (composta da 6 alunni/e per la cat. Cadetti/e e da 5 + 1 alunno/a per la cat. Ragazzi/e) 
soltanto attraverso l’iscrizione on-line:  www.efs-pisa.it (VEDI ALLEGATO) 
Cadetti/e: entro le ore 24:00 di lunedì 12 aprile   -   Ragazzi/e:  entro le ore 24:00 di giovedì 13 maggio
Iscrizione per la Marcia: direttamente sul campo di gara

•
Responsabili manifestazioni : prof. Tintori Silvio e prof. Arcipreti Leonardo

cat. CADETTI/E
giovedì 15 aprile  -  ritrovo ore 9.00  -  Campo Scuola Cino Cini di Pisa
cat. RAGAZZI/E
martedì 18 maggio - ritrovo ore 9.00  -  Campo Scuola Cino Cini di Pisa

ALLEGATI : 

si trasmette in allegato 
· la Richiesta per l’Autobus che deve essere trasmessa a questo Ufficio tramite fax n. 050 927577
 entro e non oltre 
giovedì 8 aprile
 
 
per la cat. CADETTI/E 

 entro e non oltre 
lunedì 18 maggio 

per la cat. RAGAZZI/E
· gli orari gara delle fasi provinciali.
· Codici di accesso per le iscrizioni on line
Le istruzioni relative ai trasferimenti saranno comunicate appena perverranno le richieste nei tempi dovuti.

FASE  REGIONALE  cat. Cadetti/e  -  martedì 11 maggio   -  Località da definire
Si qualificano: due squadre(M/F)  + due atleti(1M+1F) individuali (con recupero) per specialità per Provincia 
                                                                                                             Il Coordinatore EFS
                                                                                                          Firmato: Roberto Bonechi

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI  2010

Fase Provinciale di ATLETICA LEGGERA

ORARIO GARE

categoria : CADETTE e CADETTI
giovedì 15 aprile  2010  -  Campo Scuola “Cino Cini” di Pisa 
XIII°  Trofeo “Franco Pieve” –  VIII° Trofeo “Otello Tovani”
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

ore  9.00  - Ritrovo giurie e concorrenti (consegna numeri-gara  m. 1000 e Marcia)

ore  9.15  - Marcia km.2 Cadette - Marcia km. 3 Cadetti  
ore  9.30  - m. 80 hs Cadette (serie)  

-  Alto F.  -  Lungo M.  -   Peso M.  -

ore  9.45  - m. 80 hs Cadetti (serie)

ore 10.00  - m. 80 Cadette (batterie - migliori 6 tempi *)

ore 10.30  - m. 80 Cadetti (batterie - migliori 6 tempi *)

ore 10.45  - m. 1.000 Cadette     

- Alto M.  -  Lungo F.  -   Peso F.

ore 11.00  - m. 1.000 Cadetti

ore 11.20  - m. 80   Cadette (finale 1/6)

ore 11.25  - m. 80   Cadetti (finale 1/6)

ore 11.45  - staffetta 4x100 Cadette

ore 12.00  - staffetta 4x100 Cadetti

Le distanze tra gli ostacoli delle singole gare sono le seguenti :

Cadetti     : m. 80 - 8 ostacoli da m. 0,60 - m. 12 - m. 8,00x7 - m.   12,00

Cadette    : m. 80 - 8 ostacoli da m. 0,60 - m. 12 - m. 7,50x7 - m.   15,50

Peso kg. 3     :  Cadette

Peso Kg. 4     :  Cadetti

*     a parità di tempo verrà ammesso alla finale il miglior piazzamento di batteria, a parità di piazzamento il più giovane
Alla vincitrice della gara del Salto in alto femminile verrà assegnato il Trofeo “Otello Tovani”
	anno 2008
	Sassetti Federica
	Ist. Comprensivo Santa Maria a Monte
	mt. 1,33

	anno 2008
	Meliani Matilde
	Ist. Compr. “Fucini” Pisa
	mt. 1,35

	anno 2007
	Marianetti Carolina
	Ist. Compr. "Leopardi" Vecchiano
	mt. 1,32

	anno 2006
	Giuntini Lavinia
	Ist. Comprensivo Capannoli
	mt. 1,42

	anno 2005
	Cirelli Sara
	Ist. Compr. "R. Fucini" Pisa
	mt. 1,39

	anno 2004
	Lugli Jessica
	Ist. Compr. "F. De Andrè" San Frediano a 7°
	mt. 1,35

	anno 2003
	Gerini Erica
	Ist. Comprensivo Capannoli
	mt. 1,33


GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI  2010

Fase Provinciale di ATLETICA LEGGERA

Martedì 18 maggio 2010  -  Campo Scuola “Cino Cini” di Pisa

ORARIO GARE

categoria : RAGAZZE e RAGAZZI

V° Trofeo “Massimo Rosellini”
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

ore   9.30  - Ritrovo giurie e concorrenti (consegna numeri-gara m. 1000)

ore 10.00  - Alto F.  -  Lungo M.  -   Vortex M.  -

ore 10.00  - m. 60 Ragazze (batterie)

ore 10.15  - m. 60 Ragazzi (batterie)

ore 10.50  - m. 60 Ragazze (finale 1/6)

ore 10.55  - m. 60 Ragazzi (finale 1/6)     -   Alto M.  -  Lungo F.  -   Vortex F.  -

ore 11.10  - m. 1.000 Ragazze

ore 11.20  - m. 1.000 Ragazzi

ore 11.40  - staffetta 4x100 Ragazze

ore 11.50  - staffetta 4x100 Ragazzi

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^

· a parità di tempo verrà ammesso alla finale il miglior piazzamento di batteria, a parità di piazzamento il più giovane
La misurazione del salto in lungo avverrà con la battuta fissa.

ISCRIZIONE ON-LINE

· Andare sul sito dell’Ufficio EFS di Pisa 
www.efs-pisa.it
· Sulla destra, cliccare sul logo WWW.OLIMPYAWIN.IT
· Cliccare su Accesso Iscrizioni On-line

· Sul Pannello di Controllo inserire Nome Utente e Password della propria scuola (vedi allegato)

· Cliccare su CONFERMA

· Selezionare lo SPORT cliccando nel cerchietto corrispondente Atletica leggera

· Cliccare su OPERAZIONE della Manifestazione desiderata: Attenzione  15 aprile per Cadetti/e – 18 maggio per Ragazzi/e
· Andare su INSERIMENTO NUOVO ATLETA e cliccare

· Inserire i dati e confermare sempre per ciascun inserimento

· (Se atleta individualista levare il segno di spunta su Iscritto a Gara a Squadra)

· Per variare od eliminare i dati degli iscritti cliccare sulle icone corrispondenti sul riquadro Operazioni

· Per avere l’elenco dei partecipanti della scuola da firmare dal Dirigente d’Istituto cliccare su Anteprima Stampa Iscritti e cliccare sull’icona che rappresenta una Stampante.

Buon Lavoro!

CODICI  Istituti di 1° grado

	Istituto
	Nome utente
	Password
	Istituto
	Nome utente
	Password

	I.C. BIENTINA
	PIM0010
	MPW0010PI
	I.C. MARINA DI PISA
	PIM0180
	MPW0180PI

	I.C. CALCINAIA
	PIM0020
	MPW0020PI
	I.C. RIGLIONE
	PIM0190
	MPW0190PI

	I.C. CAPANNOLI
	PIM0030
	MPW0030PI
	I.C. POMARANCE
	PIM0200
	MPW0200PI

	I.C. CASCINA
	PIM0040
	MPW0040PI
	I.C. PONSACCO
	PIM0210
	MPW0210PI

	I.C. NAVACCHIO
	PIM0050
	MPW0050PI
	I.C. CURTATONE M.
	PIM0220
	MPW0220PI

	I.C. SAN FREDIANO
	PIM0060
	MPW0060PI
	I.C. PACINOTTI PON
	PIM0230
	MPW0230PI

	I.C. CASTELFRANCO
	PIM0070
	MPW0070PI
	I.C. GANDHI PON.
	PIM0240
	MPW0240PI

	I.C. FAUGLIA
	PIM0080
	MPW0080PI
	I.C. MONTESCUDAIO 
	PIM0250
	MPW0250PI

	I.C. LARI
	PIM0090
	MPW0090PI
	I.C. SAN GIULIANO T
	PIM0260
	MPW0260PI

	I.C. MONTOPOLI
	PIM0100
	MPW0100PI
	I.C. PONT.SERCHIO
	PIM0270
	MPW0270PI

	I.C. PECCIOLI
	PIM0110
	MPW0110PI
	I.C. S. MINIATO
	PIM0280
	MPW0280PI

	I.C. FIBONACCI PI
	PIM0120
	MPW0120PI
	I.C. PONTE EGOLA
	PIM0290
	MPW0290PI

	I.C. FUCINI PI
	PIM0130
	MPW0130PI
	I.C. SANTA CROCE
	PIM0300
	MPW0300PI

	SANTA CATERINA
	PIM0140
	MPW0140PI
	I.C. S. MARIA A M.
	PIM0310
	MPW0310PI

	I.C. GALILEI PI
	PIM0150
	MPW0150PI
	I.C. VECCHIANO
	PIM0320
	MPW0320PI

	I.C. TONIOLO PI
	PIM0160
	MPW0160PI
	I.C. VICOPISANO
	PIM0330
	MPW0330PI

	I.C. TONGIORGI PI
	PIM0170
	MPW0170PI
	I.C. VOLTERRA
	PIM0340
	MPW0340PI


MODELLO RICHIESTA AUTOBUS

L’Istituto  ______________________________________________________

CHIEDE L’UTILIZZO DELL’AUTOBUS PER RAGGIUNGERE LA SEDE DI GARA (Pisa campo scuola)

Il giorno   _______________________          categoria ____________________________

n. alunni ________________________         n. insegnanti: _________________________

la Richiesta per l’Autobus che deve essere trasmessa a questo Ufficio tramite fax n.  050 927577
entro e non oltre 
giovedì 8 aprile
 
 
per la cat. CADETTI/E 

 entro e non oltre 
lunedì 18 maggio 

per la cat. RAGAZZI/E

          data                                                                              IL DIRIGENTE

















