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Commissione Organizzatrice Provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi
Prot. n. 101/4 
Pisa, 9 febbraio 2009
Nuoto_Medie_2010
                                                                         Ai DIRIGENTI SCOLASTICI degli Istituti Comprensivi
                                                           e   p.c.   Agli Insegnanti di Educazione Fisica e Sportiva 

                                                                         Al Comitato Provinciale C.O.N.I. - Pisa

                                                                         Al Comitato Provinciale F.I.N. - Pisa

                                                                                                                             LORO SEDI
Oggetto : Giochi Sportivi Studenteschi 2010 - Fase Provinciale di NUOTO  - Istituti di 1° grado
          Si trasmette il programma della manifestazione in oggetto organizzata in accordo con il Comitato Provinciale C.O.N.I. e la Federazione Italiana Nuoto. 

data di svolgimento:  venerdì 26 febbraio  2010 presso la Piscina Comunale di Pisa
programma orario  :   - ore   8.30   ritrovo dei concorrenti – conferma e variazioni iscrizioni

                                - ore 10.00   inizio gare  
	· m. 50 dorso
	· m. 50 stile libero

	· m. 50 rana
	· staffetta 4 x 50 stile libero

	· m. 50 farfalla
	· staffetta 4 x 50 mista stile libero ( 2m + 2 f )


PARTECIPANTI : partecipano a tutte le fasi gli alunni/e nati/e negli anni 1999 (anticipo) – 98 – 97 - 96  
CLASSIFICHE A SQUADRE: sarà preso in considerazione il miglior risultato di ogni istituto nei quattro stili ed il risultato della staffetta 4x50 stile libero che sarà composta dagli stessi 4 studenti che hanno ottenuto i migliori risultati per specialità.

La staffetta 4x50 mista dovrà essere disputata da atleti ( 2m + 2f ) differenti da quelli gareggianti nelle gare del programma individuale
NORME TECNICHE 

STAFFETTA MISTA : si precisa che la staffetta mista 4x50 stile libero, composta da 2 maschi e da 2 femmine, dovrà essere disputata da atleti/e differenti da quelli gareggianti nella staffetta 4x50 stile libero valida per la classifica a squadre; l’attività relativa allo staffetta mista si esaurisce a livello provinciale; l’elenco dei partecipanti allo staffetta mista verrà comunicato dagli insegnanti responsabili prima dell’inizio della gara.

ASSISTENZA SANITARIA : per tutti i  partecipanti,  fino  alla fase regionale inclusa, è obbligatorio l'accertamento della idoneità generica alla attività  sportiva a  norma del D.M. del 28/2/83 e successive modifiche e integrazioni.

ASSICURAZIONE : Circolare Ministeriale del 4.12.09, prot. n. 6016 - Per l’anno scolastico in corso, le attività motorie, fisiche e sportive ricadenti nell’ambito dei progetti che il MIUR organizza con la collaborazione del CONI sono dotate di coperture assicurative per infortuni e responsabilità civile di tutti i partecipanti, garantite dal CONI a seguito della soppressione della SPORTASS.

Si rammenta che tutti gli studenti ed i Docenti partecipanti alle diverse fasi dei G.S.S. previsti dal P.O.F., dovranno essere coperti da polizza assicurativa per i rischi connessi allo svolgimento di tali attività (che potranno svolgersi anche al di fuori della scuola o del proprio territorio comunale, provinciale, regionale), in quanto copertura ulteriore rispetto a quella garantita dall’INAIL ai sensi dell’art. 1 del D.P.R. 10 ottobre 1996, n. 567, modificato dal D.P.R. 9 aprile 1999, n. 156.
ACCOMPAGNATORI : in tutte le fasi le squadre partecipanti devono essere accompagnate esclusivamente da personale direttivo o docente della scuola che assume la responsabilità delle squadre accompagnate.

ISCRIZIONI : 
· Attraverso Modulo di adesione: l’iscrizione dovrà pervenire entro e non oltre martedì 23 febbraio  p.v. a mezzo fax n. 050-927577. 
La Fase Regionale è prevista il 20 aprile (data da confermare) in località da stabilire.  
Sono ammesse la prima squadra maschile e femminile ed il primo individualista con recupero per ogni gara.

                                                                                                             Il Coordinatore EFS
                                                                                                         Firmato:  Roberto Bonechi
GIOCHI  SPORTIVI  STUDENTESCHI   2010  -  Istituti  1°  grado

N  U  O  T  O

PISA -  Piscina Comunale – venerdì 26 febbraio  2010

M O D U L O     D I     I S C R I Z I O N E
ISTITUTO  ______________________________________________________________________

	
	cognome e nome
	categoria
	data nascita
	gara

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	


Ulteriori iscritti 

	
	cognome e nome
	categoria
	data nascita
	gara

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	24
	
	
	
	


Si dichiara che gli alunni sopraindicati sono iscritti e frequentanti l’Istituto e che i dati sopra riportati  corrispondono al vero.

                                                                                        Il Dirigente Scolastico

data  ______________                                   ________________________________________

M O D U L O     P E R    V A R I A Z I O N I
GIOCHI  SPORTIVI  STUDENTESCHI   2010  -  Istituti  1°  grado

N  U  O  T  O

PISA -  Piscina Comunale – venerdì 26 febbraio 2010

ISTITUTO  ______________________________________________________________________

ASSENTI                     

	
	cognome e nome
	categoria
	data nascita
	Gara

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


NUOVI ISCRITTI

	
	cognome e nome
	categoria
	data nascita
	Gara

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


Si dichiara che gli alunni sopraindicati sono iscritti e frequentanti l’Istituto e che i dati sopra riportati  corrispondono al vero.

                                                                                        Il Dirigente Scolastico

data  ______________                                   ________________________________________

GIOCHI  SPORTIVI  STUDENTESCHI   2010  -  Istituti  1°  grado

N  U  O  T  O

PISA -  Piscina Comunale – venerdì 26 febbraio  2010

S T A F F E T T A  M I S T A     4x50

M O D U L O     I S C R I Z I O N E

ISTITUTO  ______________________________________________________________________

	
	cognome e nome
	categoria
	data nascita
	Gara

	1
	
	F
	
	

	2
	
	F
	
	

	3
	
	M
	
	

	4
	
	M
	
	


Si dichiara che gli alunni sopraindicati sono iscritti e frequentanti l’Istituto e che i dati sopra riportati  corrispondono al vero.

                                                                                                      Il Responsabile

                                                                                         della Rappresentativa d’Istituto

data     _______________                                        ____________________________________

Tabella Tecnica

NUOTO

Programma tecnico

Maschile e femminile.

· m. 50 dorso, m. 50 rana, m. 50 farfalla, m. 50 stile libero, staffetta 4x50 stile libero.

· staffetta 4x50 mista stile libero ( 2M + 2F ).

Partecipazione

La partecipazione delle Rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella d’Istituto viene stabilita dalla Commissione competente. 

Le gare individuali e la staffetta 4x50 stile libero sono effettuate dagli stessi ragazzi.

E’ consentito ad ogni istituto partecipare sia alle prove individuali che alla staffetta 4x50 mista stile libero; l’attività relativa allo staffetta mista si esaurisce a livello provinciale o regionale.  

La staffetta 4x50 mista dovrà essere disputata da atleti ( 2M + 2F ) diversi da quelli iscritti nelle gare del programma individuale.

Rappresentativa di Istituto

La composizione della rappresentativa di Istituto è stabilita dalla competente commissione organizzatrice. Successivamente alla fase provinciale la rappresentativa sarà composta da 4 alunni (4M o 4F).

Impianti ed attrezzature

Le gare si disputeranno in impianti idonei.

Punteggi e classifiche

A tutti i partecipanti verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente arrivato. Ai ritirati, ai non partiti , agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di squadra più uno.

Ai fini del  calcolo della classifica finale a squadre (maschile e femminile separate) saranno presi in considerazione il risultato della staffetta 4 x 50 stile libero ed i 4  migliori risultati ottenuti in specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola. Risulterà vincente la rappresentativa d’istituto che avrà totalizzato il minor punteggio.

Casi di parità

In caso di parità fra 2 o più rappresentative, prevarrà quella che avrà ottenuto i migliori piazzamenti. Nel caso la parità dovesse persistere prevarrà la rappresentativa che avrà ottenuto il miglior piazzamento nella staffetta 4 x 50 stile libero; in caso di ulteriore parità passerà il turno la squadra più giovane.

ALUNNI CON DISABILITÀ

PROGRAMMA GARE FASI INIZIALI (PROVINCIALE E REGIONALE)

25 metri Stile Libero - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

50 metri Stile Libero - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

25 metri Dorso - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

50 metri Dorso - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

25 metri Rana - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

50 metri Rana - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

Staffetta 4 x 25 Stile Libero/ Staffetta 4 x 50 Stile Libero

Sono ammesse esclusivamente staffette integrate ossia composte da un minimo di 2 alunni disabili appartenenti indifferentemente ad una o più categorie di disabilità, e da un massimo di 2 alunni normodotati  frequentanti lo stesso Istituto degli alunni disabili.

Le staffette possono essere miste (maschi e femmine).

PROGRAMMA GARE FINALE NAZIONALE

50 metri Dorso - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

50 metri Stile Libero - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

50 metri Rana - Maschile e Femminile

Per tutte le categorie di disabilità.

Staffetta 4 x 50 Stile Libero

Ogni regione potrà iscrivere una sola staffetta/squadra. Le staffette sono composte esclusivamente dagli alunni disabili che fanno parte della rappresentativa regionale indipendentemente dalla categoria di disabilità. Le staffette possono essere miste (maschi e femmine). 


