
ALLEGATO1

via Roma, 203 – 52013 Ponte a Poppi (Ar)

Tel. / fax 0575-520511

e-mail info@casentino.ar.it-www.casentino.ar.it
“IL PARCO PER LA SCUOLA”

Proposte anno scolastico 2009/2010
Le Foreste sacre del Parco

1 giorno

Arrivo Mattina Visita guidata al Centro Visita di Chiusi della Verna: presentazione del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi 

Pranzo al sacco a carico della scuola

Escursione Sentiero Natura della Verna e visita guidata Santuario di San Francesco

2 giorno

Escursione intera giornata Foresta biogenetica di Camaldoli

visita  al Monastero ed Eremo dei Camaldoli

Pranzo al sacco

Quota per persona 62,00 € in albergo 2 stelle - 64,00 € in albergo 3 stelle
Con abbattimento guida nel parco € 52,00 in albergo a 2 stelle - € 54,00 in albergo 3 stelle

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 3 /2 stelle con trattamento di pensione completa (1 pranzo al sacco); servizio di guida per le escursioni a Chiusi della Verna e a Camaldoli.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

I Castelli e  le Pievi del  Casentino

1 giorno

Arrivo Mattina. Visita guidata al Castello dei Conti Guidi del XIII secolo e al Borgo di Poppi.
Pranzo al Sacco a carico della scuola

Visita guidata al Castello  di Porciano, l’unico modello di torre palazzo e risale all’XI secolo,  alla Pieve di Romena dell’XI secolo e sorge su un primitivo edificio sacro etrusco e romano e al castello dei Conti Guidi di Romena.
Cena e pernottamento
2 giorno

Escursione nella Foresta biogenetica di Camaldoli

Pranzo al sacco
Visita guidata  al Monastero ed Eremo dei Camaldoli e all’Antica Farmacia

Quota per persona 70,00 € in albergo 2 stelle - 72,00 € in albergo 3 stelle
Con abbattimento guida del parco € 60,00 € in albergo 2 stelle – 62,00 € in albergo 3 stelle 

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple in albergo 2/ 3 stelle con trattamento di pensione completa (1 pranzo al sacco); servizio di guida per le escursioni a Camaldoli; servizio di guida per la visita ai Castelli e al Borgo, ingresso ai castelli; servizio di guida per visita alla Pieve di Romena.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto 
quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Le Acque e le Stelle del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi

1 giorno

Arrivo mattina visita a Mulin di Bucchio e osservazione dell’ecosistema.
Pranzo al sacco a cura della scuola
Visita guidata: Lanificio Luigi Lombard con visita al museo, dove si trova una raccolta di documenti, foto d’epoca ed oggetti vari che testimoniano l’attività e la storia di questo raro esempio di archeologia industriale.
Nel pomeriggio o nella sera lezione al Planetario: moto apparente della volta celeste; il cielo alle varie latitudini; l’utilizzo delle stelle per l’orientamento; l’utilizzo delle stelle per la misura del tempo; il cielo e le stagioni. Osservazione moto complessivo della volta celeste e cenni di orientamento (individuazione del polo nord celeste); individuazione delle principali costellazioni visibili nel periodo; osservazione con l’ausilio di telescopi della Luna e dei pianeti visibili nel periodo.

2 giorno

Escursione intera giornata alle Sorgenti dell’Arno e Monte Falterona

Pranzo al sacco

Quota per persona 71,00 € in albergo 2 stelle - 73,00 € in albergo 3 stelle
Con abbattimento di una guida € 61,00 in albergo 2 stelle  - 63,00 in albergo 3 stelle
La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2 / 3 stelle con trattamento di pensione completa (1 pranzo al sacco); servizio di guida per Mulin di Bucchio, Lanificio Lombard; servizio di guida per visita planetario; servizio guida per escursione.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Dall’azienda agricola alla Foresta
1 giorno

Ritrovo presso l’az. agricola. Prima parte visita della fattoria. Si tratta di un visita che porterà i ragazzi ad apprendere direttamente attraverso il vedere, il sentire e il toccare la vita quotidiana di una fattoria e le interazioni che esistono con i vari animali domestici che vengono allevati. Pausa pranzo che può essere effettuata direttamente all’interno della fattoria con prodotti tipici del luogo (salumi e formaggi); i ragazzi avranno a disposizione di una struttura al coperto con tavoli e panche e di un grande prato per i giochi.

Nel primo pomeriggio i ragazzi potranno provare a montare a cavallo  alla corda sempre sotto l’occhio attento degli istruttori e fare una breve escursione a piedi per comprendere le diverse tipologie di piante di alto fusto e del sottobosco tipiche del territorio Casentinese. Visita al Mulino di Bonano ove l’attuale mugnaio, dopo una sapiente e ricercata ristrutturazione, ha predisposto una scalinata ove poter vedere direttamente in funzione le pale del mulino sotto la spinta dell’acqua. 
2 giorno

Escursione nella Foresta di Camaldoli: Dal Sacro Eremo si scende al Monastero di Camaldoli per il sentiero del Cotozzo-Fonte della Duchessa:  importante percorso storico-naturalistico dove è possibile osservare come i Monaci hanno gestito le foreste di Abete Bianco nel corso dei secoli. Visita al Castagno Miraglia.

Pranzo al sacco

Costo : 60,00 € a ragazzo in albergo 2 stelle – 62,00 € in albergo 3 stelle
Con abbattimento costo guida €  50,00 a ragazzo in albergo 2 stelle - 52,00 in albergo 3 stelle
La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 3 stelle con trattamento di pensione completa (1 pranzo al sacco); servizio di guida per le escursioni a Camaldoli; servizio di guida per l’attività nella fattoria, pranzo in fattoria. La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Numero minimo di partecipanti paganti minimo 20 ragazzi, massimo 25 
La valle del Falterona – la Porta Fiorentina del Parco

1 giorno

Arrivo in mattinata e visita guidata al Centro Visita di Castagno d’Andrea: presentazione del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi. 

Pranzo al sacco a carico della scuola

Escursione Sentiero Natura di Castagno d’ Andrea. Cena e pernottamento in struttura.

2 giorno

Colazione in struttura e partenza. Escursione intera giornata “Le cime del Parco” – Monte falco e Monte Falterona   

Pranzo al sacco a carico della struttura.

3 giorno

Colazione in struttura e partenza. Escursione intera giornata “L’anello di Serignana” - a spasso nel feudo dei Conti Guidi

Pranzo al sacco  a carico della struttura. Fine dei servizi.

Quota per persona 92,00 € in albergo 2 stelle – 96,00 € in albergo 3 stelle

Quota a persona: € 82,00 in albergo 2 stelle – 86,00 in albergo 3 stelle con abbattimento costo guida del parco come specificato nella lettera

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completa (2 pranzi al sacco); servizio di guida. 

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Organizzazione tecnica Happy Days Travel
Scoprire la natura in MTB

1 giorno

Arrivo Mattina. Visita guidata al Centro Visita di Badia Prataglia: presentazione del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi 

Pranzo al Sacco a carico della scuola

Escursione Sentiero Natura di Badia Prataglia

Pernottamento Badia Prataglia

2 giorno

Escursione intera giornata Badia Prataglia – Eremo di Camaldoli con l’utilizzo delle MTB del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi

1 gruppo andata MTB- ritorno a piedi

2 gruppo andata a piedi – ritorno in MTB 

Pranzo al sacco

Pernottamento Badia Prataglia

3 giorno

Escursione  con attività di Orienteering a Stia
Pranzo al sacco
Visita l lanificio si Stia e al Museo del bosco e della Montagna
Quota per persona 108,00 € in albergo 2 stelle -  112,00 € in albergo 3 stelle

Con abbattimento costo guida 98,00 € in albergo 2 stelle – 102,00 € in albergo 3 stelle
La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completa (2 pranzi al sacco); servizio di guida per le escursioni a Camaldoli; servizio di guida per escursioni Mtb, servizio di guida per orienteering.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi 

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Trekking nel Parco

1 giorno

Arrivo Mattina. Escursione Calla –Eremo di Camaldoli

Pranzo al Sacco a carico della scuola

Visita Eremo e Monastero di Camaldoli

Pernottamento Chiusi della Verna

2 giorno

Escursione intera giornata nella foresta biogenetica di Badia Prataglia

Pranzo al sacco

Pernottamento Chiusi della Verna

3 giorno

Escursione nella foresta monumentale della Verna e visita guidata al Santuario di San Francesco

Pranzo al Sacco

Quota per persona 97,00 € in albergo 2 stelle -  101,00 € in albergo 3 stelle

Con abbattimento costo guida € 87,00 – € 91,00

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completa (2 pranzi al sacco); servizio di guida per le escursioni a Camaldoli, La Verna e Badia Prataglia;.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende” 

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti
Paesaggi Innevati del  Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi

1 giorno

Arrivo Mattina. Visita guidata al Centro Visita di Badia Prataglia: presentazione del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi 

Pranzo al sacco a carico della scuola

Visita guidata al  Museo e Arboreto Carlo Siemoni

2 giorno

Escursione di un’intera giornata sulla Neve attraverso un percorso suggestivo.

Da Fangacci si raggiungerà il Sacro Eremo di Camaldoli con l’utilizzo delle Ciaspole

Pranzo al sacco

Quota per persona 70,00 € in albergo 2 stelle – 72,00 € in albergo 3 stelle

Con abbattimento costo guida € 60,00 in albergo 2 stelle – 62,00 in albergo 3 stelle
La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completa (1 pranz0 al sacco); servizio di guida per Badia prataglia; servizio di guida per escursione con ciaspole; noleggio ciaspole.

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

“Itinerari danteschi in Casentino”

1 giorno

Arrivo Mattina. Sessione di studio. Pausa. Sessione di lettura ed interpretazione della Divina Commedia.

Pranzo al sacco a carico della scuola. Visita al castello di Poppi, visita alla Piana di Campaldino con letture della Divina Commedia.

2 giorno

Visita al Santuario de La Verna. Visita al Sasso Spicco de La Verna con lettura della Divina Commedia. Pranzo al sacco. Sessione di studio. Pausa. Sessione di lettura ed interpretazione della Divina Commedia

3 giorno

Sessione di studio. Pausa. Sessione di lettura ed interpretazione della Divina Commedia. Pranzo al sacco. Visita a Castel S. Niccolò. Visita a Romena e Fonte Branda con lettura della Divina Commedia.

Quota per persona 143,00 € in albergo 2 stelle – 147,00 € in albergo 3 stelle

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completa ( 2 pranzi al sacco); servizio di guida per La Verna, servizio di guida per Castel S. Niccolò, servizio di guida per Romena e Fonte Branda; sessione di studio, sessione di lettura ed interpretazione della Divina Commedia, visite guidate.
La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende”

Numero minimo 10 ragazzi paganti. Gruppi massimo 15 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

E’ possibile organizzare, su richiesta, un programma ridotto di 2 giorni.

Il Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi 

scoprire e conoscere 

 la storia, la natura dell’area protetta

Primo giorno  

I suoni e rumori della Foresta  

· Incontro con la guida e presentazione del lavoro 

· Escursione nella foresta di Badia Prataglia  dove verranno svolte attività ludiche imparare ad osservare, ascoltare, riappropriarsi dei propri sensi e scoprire come orientarsi in foresta.

· Pranzo al sacco a cura della scuola

· Pernottamento Badia Prataglia

Secondo giorno  

Alla ricerca delle tracce degli animali  

· Escursione - Monte Penna  di Badia Prataglia, analisi delle relazioni sistemiche tra animali e foresta attraverso la ricerca delle tracce degli animali. Riconoscimento delle principali specie arboree e analisi della biodiversità forestale del parco  

· Pernottamento Badia Prataglia

Terzo giorno   

Allo scoperta del Parco in Mountain-Bike

· Escursione – Badia Prataglia -  Eremo – Badia Prataglia. I luoghi presenti nel Parco possono essere visitati e scoperti con vari mezzi uno di questi è la mountain bike.   

· Pernottamento Badia Prataglia

Quarto giorno

Le sentinelle della natura: gli indicatori Biologici

· Escursione al torrente Acquafredda per la raccolta di campioni di macroinvertebrati acquatici. Analisi  e calcolo dell’indice di qualità.

    La qualità dell’aria

· Escursione per il rilevamento della qualità dell’aria attraverso l’osservazione dei licheni.

· Pernottamento Badia Prataglia

Quinto giorno   

 L’arte del legno nel piccolo paese di Badia Prataglia 

· Escursione nella foresta Biogenetica di Badia Prataglia alla ricerca delle tracce ancora presenti di  mestieri, ormai scomparsi,  che venivano fatti in queste foreste. 

· Incontro con un artigiano per comprendere 

Quota per persona 176,00 € in albergo due stelle – 188,00 € in albergo 3 stelle

Con abbattimento costo guida € 166,00 in albergo 2 stelle – 178,00 € in albergo 3 stelle

La quota comprende la sistemazione in camere doppie, triple e quadruple  in albergo 2/3 stelle con trattamento di pensione completo; servizio di guida per escursioni; 

La quota non comprende le bevande, le mance, gli extra in genere e tutto quanto non menzionato in “La quota comprende” 

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

Uomo e natura nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi

1 giorno 

Ritrovo Fattoria Il Ginepro Talla (AR) 

Prima parte visita della fattoria. Si tratta di un visita che porterà i ragazzi ad apprendere direttamente attraverso il vedere, il sentire e il toccare la vita quotidiana di una fattoria e le interazioni che esistono con i vari animali domestici che vengono allevati. 

Pausa pranzo che può essere effettuata direttamente all’interno della fattoria con prodotti tipici del luogo (salumi e formaggi); i ragazzi avranno a disposizione di una struttura al coperto con tavoli e panche e di un grande prato per i giochi.

Nel primo pomeriggio i ragazzi potranno provare a montare a cavallo  alla corda sempre sotto l’occhio attento degli istruttori e fare una breve escursione a piedi per comprendere le diverse tipologie di piante di alto fusto e del sottobosco tipiche del territorio Casentinese. Visita al Mulino di Bonano ove l’attuale mugnaio, dopo una sapiente e ricercata ristrutturazione, ha predisposto una scalinata ove poter vedere direttamente in funzione le pale del mulino sotto la spinta dell’acqua. 

2 giorno 

Visita al Mulin di Bucchio ed osservazione dell’ecosistema fiume. Pranzo al sacco.

Visita guidata: Lanificio Luigi Lombard con visita al museo, dove si trova una raccolta di documenti, foto d’epoca ed oggetti vari che testimoniano l’attività e la storia di questo raro esempio di archeologia industriale.

Lezione al Planetario: moto apparente della volta celeste; il cielo alle varie latitudini; l’utilizzo delle stelle per l’orientamento; l’utilizzo delle stelle per la misura del tempo; il cielo e le stagioni.

Osservazione moto complessivo della volta celeste e cenni di orientamento (individuazione del polo nord celeste); individuazione delle principali costellazioni visibili nel periodo; osservazione con l’ausilio di telescopi della Luna e dei pianeti visibili nel periodo. Partenza per rientro in struttura ore 18.00. Cena e pernottamento.

3 giorno 

Prima colazione e partenza dalla struttura alle ore 9.00. Escursione Sentiero Natura della Verna e visita guidata Santuario di San Francesco. Pranzo al sacco. Partenza per rientro in struttura ore 18.00. Cena e pernottamento. 
4 giorno Prima colazione in struttura e partenza per attività ore 9.00. Visita guidata al Castello dei Conti Guidi del XIII secolo e al Borgo di Poppi. Pomeriggio libero. 

5 giorno Escursione a Camaldoli con visita al Monastero, alla Farmacia, all’Eremo e al Museo Ornitologico. Pranzo al sacco a cura della struttura. Rientro ore 14.30 e fine dei servizi.

Quote per persona: 179,00 € in albergo 2 stelle / 191,00 € in albergo 3 stelle

Quote per persona con abbattimento costo guida € 169,00 in albergo 2 stelle / 181,00 in albergo 3 stelle

La quota comprende:servizio di guida per le escursioni a Camaldoli; servizio di guida per l’escursione alla Verna; servizio di guida al Mulin di Bucchio; ingresso Mulin di Bucchio e Museo Luigi Lombard;lezione al Planetario; servizio di guida per castello di Poppi; ingresso Castello; visita aziendale guidata e degustazione in struttura 

Numero minimo 20 ragazzi paganti. Gruppi massimo 25 ragazzi

Gratuità per docenti: una ogni 15 alunni paganti

A SCUOLA… FUORI DALLA SCUOLA

In collaborazione con Locanda Carbonile -  Guide del Parco

Proposta  1

IL LUPO NELLE FORESTE CASENTINESI
1° giorno: Escursione con pranzo al sacco a cura della scuola nella foresta di Badia Prataglia. Cena e pernottamento presso la locanda Carbonile. Possibilità di proiezione di audiovisivi o di escursione notturna.

2° giorno: Colazione e trasferimento in autobus nel Comune di Bagno di Romagna per l’escursione prevista in territorio romagnolo. Pranzo al sacco a cura della struttura.

Fine dei servizi

Quota a persona: €  44,00.

Quota a persona:  € 38,00 con abbattimento guida come specificato nella lettera.

L’importo è comprensivo di sistemazione in ostello, cena del primo giorno, pernottamento, colazione e pranzo a sacco del secondo giorno, servizio di guida per i due giorni e materiale didattico. Non include invece il pranzo al sacco del primo giorno, le bevande, i costi del pullman e quanto altro non espressamente indicato. E’ prevista inoltre una gratuità ogni 15 ragazzi.

Organizzazione tecnica Happy Days Travel
Proposta  2
L’ALBERO, IL BOSCO E L’UOMO

1° giorno  Escursione nei boschi del parco. Pranzo al sacco a cura della scuola. Esecuzione di alcuni semplici rilievi di campagna, come il censimento delle specie presenti, il riconoscimento mediante l’uso di semplici chiavi botaniche, la misura degli alberi (diametro e altezza) e la struttura del bosco. Cena e pernottamento nelle strutture della locanda.

2° giorno: Escursione nei boschi del parco, con illustrazione dell’ecologia e delle funzioni dei diversi strati del bosco. Pranzo al sacco a cura della struttura. Analisi di un gruppo di bioindicatori nello studio della qualità dell’aria: i licheni. Fine dei servizi.     
Quota a persona: €  44,00  

Quota a persona:  € 38,00 con abbattimento guida come specificato nella lettera. L’importo è comprensivo di sistemazione in ostello, cena del primo giorno, pernottamento, colazione e pranzo a sacco del secondo giorno, servizio di guida per i due giorni e materiale didattico. Non include invece il pranzo al sacco del primo giorno, le bevande, i costi del pullman e quanto altro non espressamente indicato. E’ prevista inoltre una gratuità ogni 15 ragazzi.

Organizzazione tecnica Happy Days Travel
Proposta  3
IL LAVORO DELL’UOMO IN FORESTA
1° giorno   Arrivo in autobus di linea a Serravalle, consegna dei bagagli per il pernottamento e trasferimento degli stessi al Carbonile, a cura dell’Associazione Guide; Partenza dell’escursione verso Badia Prataglia e Carbonile; Pranzo al sacco a carico della scuola. Cena e pernottamento nelle strutture della locanda.

2 giorno   Partenza per l’escursione verso Campo dell’Agio e foresta circostante. Pranzo al sacco a cura della struttura. Fine dei servizi

Quota a persona: €  44,00 

Quota a persona:  € 38,00 con abbattimento guida come specificato nella lettera. L’importo è comprensivo di sistemazione in ostello, cena del primo giorno, pernottamento, colazione e pranzo a sacco del secondo giorno, servizio di guida per i due giorni e materiale didattico. Non include invece il pranzo al sacco del primo giorno, le bevande, i costi del pullman e quanto altro non espressamente indicato. E’ prevista inoltre una gratuità ogni 15 ragazzi.

Organizzazione tecnica Happy Days Travel
 Proposta  4
Il ruolo delle esperienze monastica e francescana nel  territorio del parco)
 1° giorno  E' prevista l’escursione al Monte della Verna ed al Santuario francescano percorrendone i sentieri più suggestivi. Il pomeriggio prevede la visita al santuario ed ai suoi luoghi più suggestivi, da effettuarsi direttamente con le guide. Cena e pernottamento nelle strutture della locanda.

2° giorno   

              E’ prevista l’escursione nell'abetina di Camaldoli e dell'Eremo, adeguata agli scopi del laboratorio e idonea come lunghezza e difficoltà all’età dei ragazzi. Pranzo al sacco a cura della struttura. Visita ai locali del complesso monastico, con la sua chiesa, i chiostri e la splendida antica farmacia. Fine dei servizi.

Quota a persona: €  44,00

Quota a persona:  € 38,00 con abbattimento guida come specificato nella lettera. L’importo è comprensivo di sistemazione in ostello, cena del primo giorno, pernottamento, colazione e pranzo a sacco del secondo giorno, servizio di guida per i due giorni e materiale didattico. Non include invece il pranzo al sacco del primo giorno, le bevande, i costi del pullman e quanto altro non espressamente indicato. E’ prevista inoltre una gratuità ogni 15 ragazzi.
Organizzazione tecnica Happy Days Travel
In caso di maltempo vi sarà la possibilità di svolgere i laboratori didattici nei locali predisposti all’interno della struttura del Carbonile 


